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Lekser på mandag  
(jobb i 25 minutter) 

Lekser på tirsdag 
(jobb i 25 minutter) 

Lekser på onsdag 
(les i 25 minutter) 

Lekser på 
torsdag 
(les i 25 minutter) 

Matte: 
Addisjon: 
a) 95,68 + 7,75 = 

Subtraksjon: 
b) 82,34 – 35,56 = 

Multiplikasjon: 
c) 245 ∙ 3,6 = 

Divisjon: 
d) 3456 : 6 = 
e) 135,63 : 3 = 
f) 156,86 : 2 = 
g) 1235 : 4 = 

Ekstra: 
Tre venner, Ida, Emil og 
Jonas, har til sammen 42 
klistremerker. 

• Ida har dobbelt så 
mange klistremerker 
som Emil. 

• Jonas har 6 flere 
klistremerker enn Emil. 

Hvor mange klistremerker 
har hver av dem? 

Lese engelsk:  
 
Les teksten på side 50-51 høyt 

for en voksen hjemme. 

  

Øv på høyfrekvente ord: found 

and still 

  

Øv på å bruke ureglerette verb 

i ulike tider: 

Hit – hit - hit  

Feed – fed - fed 

Lese fiksjon:  
 
Les fortellingen om 

«Fisken». Kva for eit ord 
er det skumlaste Tonje 
veit? Kvifor er det så 
skummelt? 
 
Ta med teksten tilbake til 
skolen! 
 

 

 
Les minimum 25 
minutter i selvvalgt bok. 
 

Tema for perioden: Jorda vi bor på 

Sosialt på trinnet: Jeg bruker et vennlig språk og viser respekt for alle. 

Dette jobber vi med:  
Brøk 

Døgn, årstider og månefaser 

Bokslukerprisen 

Disagreement, unequal or equal 

Handlingsreferat, skildringer 

Vi har studenter på trinnet i uke 42, 43 og 44. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LEKSEPLAN FOR 7. TRINN UKE 43 
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Mandag 
(6 timer) 

Tirsdag 
(6 timer) 

Onsdag 
(5 timer) 

Torsdag 
(6 timer) 

Fredag 
(5 timer) 

Utegym 7A, kle deg etter 
været. 
 

Utegym 7B, kle 
deg etter været. 

 
 

 
 

fysak 

 
 
 

HUSK KONTAKTINFORMASJON 
- Fravær meldes i Visma 

• pennal 

• Innesko 

• Klær til utelek 

• Gymtøy og håndkle 

Klassetelefon:      
7A: 90 36 49 97              
7B: 90 28 06 67 
 
Kontaktlærer 7A: Susanne Stav Graasvoll 
Kontaktlærer 7B: Anne Tilde Jørgensen 

Faglærer: Anne Helene Løland 

Faglærer: Andreas Holvik 
Faglærer: Ana Ramirez 
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